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1. Základní informace o sdružení

Spolek Tulipán je nevládní nezisková organizace založená v roce 2010 za účelem:

• poskytování sociálních služeb a poradenství lidem v obtížných životních situacích,
• podpory dětí a mládeže ze sociálně znevýhodněného prostředí
• rozvoj občanské společnosti

Organizace je malou lokální  neziskovou organizací,  se sídlem a působností  v obci  Horní Suchá 
v Moravskoslezském  kraji.  Aktivity  spolku  se  dle  typu  poskytovaných  služeb  a  realizovaných 
programů dělí na dvě klíčové oblasti: programy pro děti a rodiče včetně aktivit pro širokou veřejnost 
zajišťované prostřednictvím zřízeného Komunitního centra a sociální služby pro osoby ohrožené 
sociálním vyloučením či sociálně vyloučené. 

Vedení společnosti:

zakladatelka a vedoucí komunitního centra: Vanda Holubová
vedoucí občanské poradny: Bc. Tereza Sadok,DiS., zástup za mateřskou: Bc. Simona Miechová

IČ:70623589
Kontaktní adresa poradny: Těrlická 1257, 735 35 Horní Suchá
Bankovní spojení: 5799349379/0800 
Kontaktní adresa komunitního centra: Centrum 329/5, 735 35 
Horní Suchá 
Bankovní spojení: 6257451349/0800 
Webové stránky: www.spolek-tulipan.cz
Facebook: spolek-tulipan

Poslání Spolku Tulipán:
„Pomoc a podpora osobám v nepříznivé sociální situaci a podpora prevence sociálního vyloučení..“

http://www.spolek-tulipan.cz/


2. Komunitní centrum Horní Suchá

Komunitní  centrum  získalo  finance  z  Operačního  programu  Jan  Amos  Komenský  (Č.j.  výzvy: 
02_24_031  na období 1. 8. 2024 – 31. 7. 2026). Projekt je zaměřen na rozvoj vzdělávacích aktivit v 
neformálním vzdělávání,  k  podpoře  rovného  přístupu  ke  kvalitnímu  a  inkluzivnímu  neformálnímu 
vzdělávání  pro  všechny  děti  a  mládež  a  k  propojování  formálního  a  neformálního  vzdělávání 
prostřednictvím podpory zavádění inovativních metod do neformálního vzdělávání dětí a mládeže, a 
nebo prostřednictvím aktivit spolupráce, vzájemného sdílení zkušeností a vzdělávání pracovníků a 
dobrovolníků v neformálním vzdělávání a také prostřednictvím odborně zaměřených tematických a 
komunitních setkávání. 

Díky dotaci od Obce Horní Suchá (spolufinancování kulturních a sportovních akcí v obci Horní 
Suchá na rok 2024 – Tulipánový rok), jsme mohli jako každoročně realizovat akce jako Prostřeno, 
Karneval, Dětský den a Mikulášskou nadílku, všechny tyto akce byly hojně navštíveny obyvateli obce 
a blízkého okolí. 
Dále se Obec Horní Suchá podílela na realizaci doučování a provozu komunitního centra.

Projekt realizujeme v obci Horní Suchá v Moravskoslezském kraji.

V rámci realizace projektu komunitní centrum zabezpečuje podmínky pro dětský klub, klub rodičů a 
poskytuje zázemí pro cílenou komunitní práci. 

Klubík (dětský klub):   

Provozem dětského klubu rozšiřujeme nabídku služeb péče o dítě, která je pro mnoho našich klientů 
nedostupná nebo finančně nedosažitelná. Nabízíme smysluplné a aktivní trávení volného času dětí, 
vzdělávání se a začleňování se, zajímavé hry a tělesné a pohybové aktivity, kreativní skupinové aktivity,  
výlety,  nácvik sociálních dovedností,  možnost podpory při  výukových problémech apod. Kapacita 
klubu je 15 míst. 

Ve všední dny (2-5 týdně dle potřeby a požadavků klientů) v odpoledních hodinách doučujeme dle 
individuálních potřeb (a v koordinaci se zákonnými zástupci a vyučujícími pedagogy) žáky ohrožené 
školním neúspěchem a předčasným odchodem ze vzdělávání. Spolupracujeme s rodiči za účelem 
jejich motivace k podpoře vzdělávání jejich dětí, podporujeme komunikaci  a  spolupráci  rodin  s 
důležitými aktéry, především se vzdělávacími institucemi. Hlavním cílem této činnosti je podpořit 
rodiče dětí, kteří jsou zaměstnaní nebo evidovaní na úřadu práce a práci si hledají, popřípadě si 
doplňují vzdělání nebo se rekvalifikují a nemají možnost (či nechtějí) své dítě umístit do klasické 
školní družiny. Naše činnost v této oblasti zabezpečuje bezplatnou kvalitní péči o děti základních 
škol mimo školní vyučování.

Tuto  činnosti  vykonávají  převážně  studenti  vysokých  škol, 
zejména  pak  Ostravské  univerzity  pod  odborným  dohledem 
pedagogického pracovníka. V případě potřeby spolupracujeme 
se  ZŠ  v obci  Horní  Suchá  a  příslušnými  odbory  městského 
úřadu, dalšími NNO a dalšími dotčenými institucemi.
Služby jsou poskytovány zdarma. 
     



Klub rodičů: 

Hlavní cílem činnosti klubu rodičů bylo zapojení rodičů dětí do návrhů a přípravy aktivit pro děti, do 
jejich  následné  realizace.  V rámci  většího  zapojení  této  skupiny  obyvatel  do  života  obce  jsme 
realizovali i vetší akce pro širokou veřejnost – např.: Výdej potravinové a materiální pomoci, založení  
Osadního výboru, setkávání seniorů v Komunitním centru atd…

Prostřeno v Tulipánu, tentokrát to byla pánská jízda: 5. 2. - 9. 2. 2024

  

  Karneval: 14. 3. 2024

  

  



Dětský den: 29. 5. 2024
  

        

 

Mikulášskou nadílku: 7. 12. 2024

   

Doučování: Celoroční

 



Sousedské setkávání: Celoroční

  

Materiální pomoc: Čtvrtletně

    

Příměstské tábory: Komunitní tábor ,,SPOKO,, (15. 7. - 19. 7. 2024, 12. 8. - 16. 8. 2024)

    



Komunitní práce, vzdělávací a kulturní činnost: 

V rámci  realizace  podpory  obyvatel  obce  Horní  Suchá,  zejména  osob  ohrožených  sociálním 
vyloučením či sociálně vyloučených a osob ohrožených ztrátou bydlení jsme aktivně působili zejména 
v monitoringu  oblasti,  obsahující  zejména  mapování  rizik,  jejich  možné  eliminace  a  zvyšování 
kompetencí  obyvatel  k aktivnímu řešení  již  vzniklých  problémů.  Realizovali  jsme např.  pravidelně 
sousedská setkání, přednášky v oblasti nájemních vztahů, pracovního práva, sociálně-patologických 
jevů či občanské angažovanosti. 

 

4.  Registrované sociální služby

Charakteristika činnosti 

Odborné sociální poradenství
Uživatelům sociální služby pracovnice v přímé péči poskytuje odborné poradenství a aktivní pomoc 
v mnoha oblastech: bydlení, zaměstnanost, sociální dávky, rodinné a trestní právo, diskriminace, 
školství, dluhové poradenství, ochrana spotřebitele, sociálně zdravotní poradenství, osvěta. Uživatele 
sociální služby informuje o institucích následné péče, popř. uživatele do nich v odůvodněných případech 
doprovází. Vybrané příklady činností dle nejvíce frekventovaných oblastí: zaměstnání – jednání s ÚP ČR ve 
prospěch uživatele, poradenství  ohledně  výběru  vhodného  zaměstnání, poradenství  v  oblasti 
pracovního práva, komunikace se zaměstnavateli  za účelem získání pracovního místa; bydlení -  řešení 
nevyhovujících bytových podmínek, řešení bytové situace při ohrožení ztrátou bydlení, převody a rušení 
smluv ke službám spojených s bydlením; dluhy – poskytování odborného dluhového poradenství až po 
osobní bankrot.  Sociální  služba je poskytována převážně  ambulantně v kanceláři příslušné sociální 
služby, může být poskytována i v domácnosti uživatele, popř.  na úřadech a jiných institucích, kam 
pracovnice uživatele služby v rámci naplňování zakázky doprovází.

Realizace jednotlivých sociálních služeb v roce 2024

Odborné sociální poradenství – Horní Suchá (identifikátor 8057815)
Služba  je  poskytována  jak  v  přirozeném prostředí  uživatele  tak  ambulantní  formou  v kanceláři 
občanské  poradny, která  poskytuje  potřebné  soukromí  k  řešení  osobních  záležitostí  Osobám 
ohroženým  sociálním  vyloučením  a  sociálně  vyloučeným  nabízíme  pomoc  při  zvládaní obtížných 
situací v různých oblastech života (bydlení, zaměstnanost, rodinné a trestní právo, komunikace  s 
institucemi a návaznými službami atd.) Jako akreditovaný subjekt dluhového poradenství se intenzivně 
věnujeme osobám ohroženým předlužeností. V rámci naší činnosti byla služba poskytnuta Více než 
1000  osobám.  Vzhledem  ke  svým  výsledkům  byla  kapacita  služby  zachována  a  je  zařazena  do 
základní sítě sociálních služeb Moravskoslezského kraje. 



5. Ekonomická zpráva, sponzoři a donoři

Přehled zdrojů

Jan Ámos Komenský (dvouletý projekt) 355 925 Kč

Obec Horní Suchá (fungování tulipánu) 47 400 Kč

Obec Horní Suchá (Tulipánový rok) 75 800 Kč

Dary 92 500 Kč

MSK (poradna) 513 000 Kč

Obec Horní Suchá (poradna) 220 530 Kč

Celkem: 1 305 155 Kč



Aktuální kontakty

Sídlo organizace

Centrum 329/5, 735 35   Horní Suchá
Mobil: +420 603 500 390

Vedení organizace

Vanda Holubová– zakladatelka a 
Mobil: +420 603 500 390
Email: vanda.tulipan@seznam.cz

Komunitní centrum 

Vanda Holubová - vedoucí komunitního centra
Centrum 329/5, 735 35 Horní Suchá
Mobil: +420 603 500 390
Email: kctulipan@seznam.cz

Občanská poradna

Bc. Tereza Sadok DiS – vedoucí poradny, sociální pracovník

zástup: Bc. Simona Miechová – sociální pracovník
Těrlická 1257, 735 35 Horní Suchá
Mobil: +420 608 567 552

mailto:vanda.tulipan@seznam.cz
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